
Ämter und Beratungsstellen 
 

rund um Jugendliche 
 

ZET (Visp/Siders)  
Zentrum für 
Entwicklung und 
Therapie des Kindes 
und Jugendlichen  
027 606 98 90 (DE) 
027 606 98 60 (FR) 
 
  

Abklärung und Beratung 
betreffend 
Entwicklungsschwächen 
(Lern- und Sprachschwächen, 
Psychomotorische Auffällig-
keiten) bzw. 
Hochbegabungen; sowie 
psychologische 
Betreuung/Therapie von 
Kindern und Jugendlichen mit 
Verhaltensauffälligkeiten und 
Erziehungsschwierigkeiten  

Anmeldung durch 
die Eltern möglich, 
kostenlos  

AKS (Siders)  
Amt für Kinderschutz  
027 606 98 61  

Beratung von Eltern und 
Jugendlichen, Abklärungen 
für Sozialberichte, 
Massnahmen zum Schutze 
von Kindern und Jugendlichen 
sowie Kursangebot „Trennen, 
scheiden - Eltern bleiben“  

Anmeldung durch 
die Eltern möglich, 
kostenlos  

SIPE (Siders)  
Sexualität-Information-
Prävention-Erziehung  
027 455 58 18 

Beratung in Fragen rund um 
die Sexualität, 
Schwangerschaft, HIV  

Anmeldung durch 
die Eltern oder 
den Jugendlichen, 
kostenlos  

SUCHT WALLIS  
Alkohol- und 
Drogenberatung  
027 948 49 00  
  

Beratung rund ums Thema 
Alkohol, Tabak, Drogen und 
Sucht (Computer-/Natel-/ 
Spielsucht)  

Anmeldung durch 
die Eltern oder 
den Jugendlichen, 
kostenlos  

PZO (Brig)  
Psychiatriezentrum 
Oberwallis 
027 604 36 50 

ambulante und stationäre 
Therapien, z.B. bei 
Depressionen, 
Suizidgefährdung, usw.  

Anmeldung durch 
den Hausarzt  

Telefonnummer 147  
oder  
CHAT www.147.ch  

Telefonhilfe für Jugendliche, 
anonym, kostenlos (erscheint 
nicht auf der 
Telefonrechnung) – wenn du 
jemandem zum Reden 
brauchst, egal um welches 
Problem es sich handelt (z.B. 
Sucht, Sexualität, Gewalt)  

für Jugendliche, 
kostenlos  

Schulärztin  
Ursula Wehrli 
027 455 05 05  

Medizinische Versorgung, 
Informationen zu 
medizinischen Themen, 
Schutzmassnahmen für den 
Jugendlichen  

Anmeldung durch 
die Schule  



SMZ (Siders) 
Géraldine Bilgischer, 
Tamara Tenud 
027 455 51 51  

Schulkrankenschwestern Anmeldung durch 
die Schule  

 
 


